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Agenda 
 

19-12 Oefenen zingen 15.00 uur 

22-12 Kerstviering voor tijden zie  

            uitnodiging 

23-12  kerstvakantie 12.15 uur 

 

Jarigen 
20-12 Thijs 

21-12 Frederique 

22-12 Benthe 

 

Voor ouders, door ouders" 

ochtend. 
Afgelopen week was er vanuit het 

Reisbureau een "Voor ouders, door 

ouders" ochtend. 
Er waren fijne gesprekken en 

koffie/thee en appeltaart. 

Het was bijzonder om elkaar op deze 

manier beter te leren kennen. 

De volgende "Voor ouders, door 

ouders" is op woensdag 18 januari. 

 

Gezocht: 
Voor het optreden van de onderbouw 

op kerstavond zijn wij voor alle 

kinderen van deze bouw op zoek naar 

een lichtje. We zoeken een lichtje 

zoals dat ook veilig in een 

lampionnetje gebruikt wordt. Een 

stokje meteen aan/uit knopje, een 

draadje eraan met een lampje. Er 

hoeft geen lampionnetje om heen, 

het is wel handig als er batterijen 

inzitten. We plakken de namen 

erop,dus na afloop krijgt ieder zijn 

(uitgeleende) lampje weer terug. 

Alvast hartelijk dank! 

 

 

 

 

 

 

 De Boom van de 7 gewoontes 
 

Toewerkend naar de Kerstviering, die dit jaar de boom centraal heeft 

staan,  zijn er nog twee gewoontes die de komende periode extra 

aandacht krijgen. 

Gewoonte 6 Creëer synergie 

Deze week stond de gewoonte creëer synergie centraal en dat 

betekent dat je de sterke punten van andere mensen waardeert en van 

hen leert. Je kunt goed met anderen opschieten, zelfs al zijn die 

mensen anders dan jij. Je kunt zowel in grote als in kleine groepen 

samenwerken. Je wilt de ideeën van andere mensen begrijpen. Je weet 

dat het bij samenwerken niet alleen om jouw idee alleen gaat. Het gaat 

ook niet alleen om het idee van de ander. Je weet dat je samen tot veel 

betere ideeën komt en dat is waar het om gaat, om die derde 

oplossingsmogelijkheid. We kunnen samen dingen doen die we apart 

niet zo goed kunnen. 

Het dierenverhaal dat hier goed bij past is het verhaal van de grote 

boze dassen, met Allie Allemansvriend in een bijzondere rol. Zij is een 

muis, die het leuk vindt om met andere kinderen mee te doen, vooral 

met Lily stinkdier. Ze woont bij haar oma en maakt zich graag mooi met 

oma's sieraden en schoenen. 

Gewoonte 7 Houd de zaag scherp 

Tot slot dan de zevende gewoonte, de gewoonte om jezelf aandacht en 

zorg te geven zodat je krachtig blijft. Je zorgt voor je lichaam door goed 

te eten, te bewegen en te slapen. Je leert op veel verschillenden 

plaatsen, op school, thuis en buiten (hoofd).Je brengt tijd door met 

mensen waar je van houdt, familie en vrienden en je geeft mensen 

aandacht en zorg (hart). Je neemt de tijd om mensen op een 

betekenisvolle manier te  helpen (ziel) en deze vier onderdelen van 

jezelf houd je in evenwicht. 

Het dierenverhaal dat erbij past is het verhaal van Elsie slaapkop. Zij is 

de tweelingzus van Ed het leest het allerliefst. Ze houdt ook van 

rekenen. Soms gebruikt ze heel moeilijke woorden, die ze dan aan haar 

vrienden moet uitleggen.  
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De Shuttle -run -test   
uitleg van de shuttle-run-test: 

Op eenvoudige wijze wordt het 

uithoudingsvermogen getest, door 

tussen 2 lijnen heen en weer te lopen. 

De aanvangssnelheid is 8 km/uur. De 

snelheid loopt na iedere minuut op 

met 0,5 km/uur. Dit noemt men een 

hele trap. In totaal zijn er 20 trappen. 

Onze test is ook nog onderverdeeld in 

tussenliggende halve trappen, na het 

behalen van een halve trap blijft de 

snelheid hetzelfde. Pas op de hele 

trap gaat de snelheid omhoog. De 

intervallen worden aangegeven met 

geluidssignalen. Iedere hele en halve 

trap wordt door een stem duidelijk 

aangegeven. Veelal loopt men de test 

in een gymzaal tussen de eindlijnen 

van het volleybalveld. 

Ook is er deze week een ideeënbox 

verschenen naast het planbord. Wie 

leuke ideeën heeft voor spellen 

tijdens de pauzes met Oscar kan zijn 

of haar idee in de box stoppen.  

Alvast een goede kerst en een 

prettige jaarwisseling vanuit de 

gymzaal. 

 

 Onderlinge kindermassage 
Kerstboom 

Je bent een kerstboom (zitten). 

Slingers in de boom (vingers tekenen). 

Lichtjes flikkeren in de boom (vingers 

wandelen). 

Ballen hangen aan de takken (duimen 

cirkelen). 

Sneeuw dwarrelt op de boom (vingers 

wandelen). 

Bovenin staat de piek (handen 

drukken. 

Wat hangt er nog meer in de boom? 

 

Bedankt! 
We willen graag alle ouders hartelijk 

bedanken voor hun inzet bij het op 

orde brengen van de tuin bij de 

school. Het resultaat mag er zijn . De 

tuin is winterklaar, de bollen zijn 

geplant, het onkruid is gewied en de 

trampoline is verder uitgegraven…  

We zijn nog wel op zoek naar een 

oplossing voor de wateroverlast bij de 

weg, als iemand suggesties heeft hoe 

we dit op zouden kunnen lossen, dan 

houden we ons aanbevolen. We 

houden nu een winterstop en komen 

eind februari weer terug met plannen 

voor het voorjaar.  

 
 

 
 

 

 

 

 

 

Afgelopen week… 
...oefenden wij verder met het aanvullen tot 20, dit lukte zelfs tot  

    1010! 

...hoorden wij het verhaal over Jozef en Maria die een baby'tje kregen  

    met kerst. 

...werd de poppenhoek omgebouwd tot kerststal, met schapen en een 

    echte kribbe met hooi. 

...speelden er veel kinderen in de kersstal en heet dit Jezusje spelen. 

...bedachten wij spreuken waardoor we niet meer bang zijn voor  

    dingen. 

...dansten de jongste kinderen in het speellokaal en leerden  

     Jesiboebabesi. 

…was Saskia ziek, maar is ze gelukkig weer beter. We verwachten haar  

    maandag weer. 

…hebben we deze week het element lucht in de middenbouw  

   doorgegeven. 

…hebben we in de gym een andere vorm van het spel “James  

   Bond”geleerd van Oscar. 

…heeft Reina nog hard gewerkt om alle spullen rondom Sinterklaas op  

    te ruimen. Dank je wel, Reina! 

…heeft Lida een les gegeven over Willibrordus die zo’n 1350 jaar  

   geleden het Christendom naar het noorden van Nederland bracht.  

   Daarbij kwam ook de vraag: wat geloof je zelf en hoe ga je om met  

   mensen die iets anders geloven. 

…hebben vier kinderen uit de middenbouw vier kinderen van de  

   onderbouw ondersteund met het oefenen van hun tekst voor de  

   kerstuitvoering. 

…liet Daniel ons prachtige schilderijen zien die hij had gemaakt n.a.v.  

    een bezoek aan het Van Gogh museum. 

...vierden we met Micha en Kiaro dat zij en Frank en Foekje een huis in  

    Palmstad hebben gevonden. 

...gaf Peter een les waarbij we zochten naar kenmerken van kerken,  

    moskeeën en synagogen. 

...probeerden we te ontdekken wat bakens zijn en waarom dat dan  

    bakens zijn; dit was pittig, maar wel interessant! 

...schreef Sanderijn een gedicht om te lezen bij het ritueel. 

...liep de planning wat anders dan gedacht, ging Pieter daar erg goed  

   mee om en gaf hij een presentatie over kastelen. 

...deelden we met elkaar hoe we in ons velletje zitten en of daar een  

    reden voor is. 

...vertelde Dominique iets dat niet met ‘Minecraft’ te maken had en  

    kreeg hij daarvoor spontaan applaus. 

...maakte Freek een kerststukje voor José. 

…was Ellen maandag ziek en ging de verjaardag niet door….Maandag  

   19 december is de herkansing!! 

…leerden we in de bovenbouw hoe belangrijk het is om je niet met een  

   ander te bemoeien als je wilt helpen bij een misverstand. 

…deden we in rekengroep 3 een rekendictee. 

…maakte Andres steeds al zijn sommen snel en foutloos. 

…was er vrijdag een  “bad-hair-day”in de bovenbouw en waren er de  

    meest grappige kapsels te zien. 

…is er hard geoefend aan het stapellied voor kerst. 

...zijn er prachtige kaarsen gemaakt voor in de kerststukjes. 

 


